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STEP Erklärvideos zur Stärkung der Erziehungskompetenz 
 

Ziel des Projekts 
Stärkung der Erziehungskompetenz von Eltern anhand niedrigschwelliger Erklärvideos zur 
Nutzung in STEP Elternkursen und Erziehungsberatung bzw. Verbreitung in sozialen Medien. 
Die Visualisierung typischer Herausforderungen des Alltags und hilfreicher 
Lösungsmöglichkeiten unterstützt (bildungsungewohnte) Eltern dabei den demokratisch-
partizipativen Erziehungsstil zu verinnerlichen, so dass sie die bestmögliche Entwicklung 
ihrer Kinder und Jugendlichen zu selbstbewussten, eigenverantwortlichen, kooperativen 
Menschen fördern. 
Anhand des wissenschaftlich evaluierten pädagogischen Konzepts von STEP (durch Prof. 
Klaus Hurrelmann, gefördert vom Bundesministerium für Bildung und Forschung im Rahmen 
der Präventionsforschung) werden typische Herausforderungen des Alltags und hilfreiche 
Lösungsmöglichkeiten in kurzen Sequenzen dargestellt. Zur Verbreitung in sozialen Medien, 
Nutzung in Elternkursen etc. Ziel ist u.a. die bestmögliche Entwicklung von 
Eigenverantwortung, Kommunikations- und Kooperationsfähigkeit der Kinder.  
Viele Eltern benötigen hierbei dringend Unterstützung. 
 
Zeitplan 
Die Produktion der Videos soll in 2024 erfolgen, sobald die Finanzierung gesichert ist. 

   Drei Stiftungen unterstützen das Projekt bereits mit ihren Fördermitteln.  
                  
Hintergrund 
Im Rahmen des von Erasmus+ geförderten internationalen Projekts zur Verbesserung der 
Elternkompetenz wurde zunächst eine STEP ExpertInnen Befragung in mehreren 
europäischen Ländern zum besseren Verständnis der Themen und des 
Unterstützungsbedarfs heutiger Eltern erhoben. 
 
Das Ergebnis war interessanterweise größtenteils übereinstimmend: 

• Eltern fühlen sich heutzutage häufig gestresst 

• Es gibt viel Unsicherheit, sogar Überforderung in Bezug auf Erziehungsfragen 

• Eltern wünschen sich eine moderne, zeitgemäße Ansprache, sie wünschen sich 
ausdrücklich Videos mit praktischen Lösungsansätzen zu konkreten Themen 
In Bezug auf die Erreichbarkeit und die richtige Ansprache von Eltern war daraufhin der 
Bedarf an zielgerichteten Videos nochmals klar belegt. 
In Deutschland war seit langem von Eltern und Leiterinnen von Elternkursen der dringende 
Wunsch nach modernem Videomaterial zur Unterstützung der Eltern geäußert worden. 
Dies soll nun zeitnah umgesetzt werden. 
 
Für weitere Fragen sprechen Sie uns gerne an.  
E-Mail: info@step-verein.de. Tel. 0173-5755776.  
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